WYMAGANIA EDUKACYJNE DLA KLASY 3 SZKOLY
PODSTAWOWEJ IM. 21 BRYGADY STRZELCOW
PODHALANSKICH W BRZEZOWCE

I. Edukacja Polonistyczna

Osiggniecia w zakresie stuchania

e Ocenal:

o Stucha wypowiedzi z trudnos$cia, nie rozumiejac wigkszosci tresci 1 wymaga
statego wsparcia.

o Nie potrafi wykona¢ zadania po wystuchaniu instrukcji, nawet przy
wielokrotnych powtdrzeniach i z pomoca.

o Ma trudnosci z koncentracja podczas wydarzen kulturalnych i nie potrafi
czekac na swoja kolej w rozmowie.

e Ocena?2:

o Stucha wypowiedzi z ograniczong uwaga, rozumiejac jedynie najprostsze
komunikaty i czesto wymaga dodatkowych wyjasnien.

o Wykonuje proste zadania po wystuchaniu instrukcji, ale z licznymi bledami i
potrzebuje powtdrzen.

o Probuje stuchac i czekaé na swoja kolej, ale czesto wymaga przypomnien, by
nie przerywac innym.

e OQOcena3:

o Stucha wypowiedzi 1 rozumie wigkszo$¢ ich tresci, cho¢ czasami potrzebuje
dodatkowych wyjasnief lub powtdrzen.

o Wykonuje zadania po wystuchaniu instrukcji z umiarkowang doktadnoscia,
czasami popetniajac btedy.

o Uczestniczy w wydarzeniach kulturalnych, starajac si¢ skupi¢ uwage i czekac
na swoja kolej w rozmowie, cho¢ czasem wymaga przypomnien.

e Ocena 4:
o Shucha z uwaga wypowiedzi réwiesnikdéw i1 dorostych, i je rozumie.
o Wykonuje zadania po wystuchaniu instrukcji.

o Stucha uwaznie wypowiedzi 0séb podczas ré6znych wydarzen kulturalnych i
czeka na swojg kolej w dyskus;ji.

e OQOcenas:



Stucha z pelng uwagg i zrozumieniem, zapamig¢tujac najwazniejsze informacje
z czytanych tekstow.

Wykonuje zlozone zadania po wystuchaniu szczegdétowych instrukcji bez
dodatkowych powtorzen.

Stucha krytycznie wypowiedzi innych 0sob oraz réznych interpretacji tekstow,
nasladujagc wzorcowa recytacje.

e OQOcena 6:

o

Aktywnie i krytycznie stucha wypowiedzi, potrafi je analizowaé, oceniac i
wycigga¢ z nich wnioski.

Wykonuje kompleksowe, wieloetapowe zadania po wystuchaniu ztozonych
instrukcji, stosujac wlasne strategie.

Poszukuje wlasnych sposobow interpretacji wystuchanych tekstow i1 zawsze
przestrzega zasad dyskusji, okazujac szacunek rozmowcy.

Osiggniecia w zakresie mowienia

e OQOcenal:

@)

Wypowiada si¢ bardzo krotkimi, niepelnymi zdaniami, czgsto w sposob
nielogiczny.

Ma trudnosci z recytowaniem prostych wierszy i opowiadaniem tresci obrazka,
nawet przy stalym wsparciu nauczyciela.

Nie potrafi dobra¢ odpowiedniej formy komunikacji i zachowania w
rozmowie.

e Ocena?2:

@)

Wypowiada si¢ na bliskie tematy, uzywajac krotkich zdan, ale wymaga
wsparcia w rozbudowie wypowiedzi.

Podejmuje proby recytowania wierszy i opowiadania, ale z trudno$ciami w
utrzymaniu ptynnos$ci 1 intonacji.

Czesto wymaga przypomnien dotyczacych stosownej formy komunikacji i
okazywania szacunku rozmowcy.

e Ocena3:

o

Wypowiada si¢ na bliskie tematy, uzywajac petnych zdan, ale potrzebuje
zachety, aby rozwija¢ mysli.

Recytuje wiersze, ale czasami ma trudno$ci z odpowiednim tempem i
intonacja.

Dobiera stosowng forme¢ komunikacji, ale wymaga przypomnien, aby
okazywa¢ szacunek rozmowcy.

e Ocena4:



o Wypowiada si¢ ptynnie, wyraziscie, stosujac pauzy, wlasciwg intonacjg, tempo
1 site glosu.

o Opowiada zgodnie z planem i1 wedtug ilustracji z wykorzystaniem
zgromadzonego stownictwa.

o Dobiera stosowna forme komunikacji i wlasnego zachowania, okazujac
szacunek rozmowcy.

e OQOcenas:

o Wypowiada si¢ w sposob uporzadkowany na bliskie tematy, uzywajac zdan
rozwinigtych 1 ztozonych, stosujac pauzy, wtasciwg intonacjg, tempo 1 site
glosu.

o Tworzy ustny opis przedmiotoéw i uktada opowiadanie na podstawie tekstu
literackiego.

o Prezentuje w cickawy sposob wybrang ksigzke, uzywajac argumentacji.
e Ocena 6:

o Wypowiada si¢ ptynnie i kreatywnie na ré6znorodne tematy, uzywajac
zaawansowanych konstrukcji zdaniowych i1 bogatego stownictwa.

o Tworzy kompleksowe opowiadania i wypowiedzi ustne, bogate w szczegoty,
taczac rozne zrédta informac;i.

o Samodzielnie analizuje wlasne wypowiedzi 1 poprawia w nich btedy, np.
powtdrzenia czy btedy gramatyczne.

Osiggniecia w zakresie czytania

e Ocenal:

o Czyta bardzo wolno, niepewnie, mylac litery i wyrazy; nie rozumie
przeczytanego tekstu.

o Nie potrafi ustali¢ kolejno$ci zdarzen ani wskaza¢ bohaterow w tekscie, nawet
Z pomoca.

o Nie jest w stanie wyszuka¢ w tekscie informacji na zadany temat.
e Ocena2:

o Czyta powoli, ale poprawnie krotkie zdania; ma trudnos$ci ze zrozumieniem
cichym polecen.

o Ma trudnosci z ustalaniem kolejnosci zdarzen 1 wyrdznianiem bohaterow w
przeczytanych tekstach.

o Wyszukuje podstawowe informacje w tek$cie z duza pomoca nauczyciela.
e Ocena 3:

o Czyta poprawnie krotkie teksty, ale w nieroOwnym tempie; czyta po cichu z
umiarkowanym zrozumieniem.



Ustala kolejnos¢ zdarzen w prostych tekstach z pomoca i wyr6znia gtéwnych
bohaterow oraz miejsce akcji.

Wyszukuje w tekscie proste fragmenty na podany temat, ale potrzebuje
wskazowek.

e OQOcena4:

o

Czyta ptynnie, poprawnie 1 wyraziscie, rowniez nowy tekst prozatorski i
wiersz.

Ustala kolejnos¢ zdarzen w przeczytanych tekstach oraz wyr6znia bohaterow i
miejsce akcji.

Wyszukuje w tekscie fragmenty na podany temat i czyta tekst z podzialem na
role.

e Ocenas:

@)

o

@)

Czyta po cichu ztozone polecenia i teksty popularnonaukowe z pelnym
Zrozumieniem.

Okresla cechy i ocenia postgpowanie bohaterow oraz relacje pomigdzy nimi.

Wskazuje zwigzki przyczynowo-skutkowe w tekstach i1 okresla nastr6j utworu.

e Ocena 6:

@)

Czyta ptynnie 1 wyraziscie, stosujac réznorodne techniki czytania z petng
interpretacja tresci.

Samodzielnie i doglgbnie analizuje postaci, motywy i relacje, wyciagajac
whnioski 1 przewidujgc rozwoj fabuty.

Aktywnie bierze udzial w projektach czytelniczych, wskazujac w tekscie
wyrazy niezrozumiate i samodzielnie poszukujac ich wyjasnien.

Osiggnigcia w zakresie pisania

e Ocenal:

o

Pisze nieczytelnie, z licznymi bledami 1 ma duze trudnosci z poprawnym
rozmieszczeniem tekstu na stronie.

Nie potrafi samodzielnie napisa¢ nawet najprostszych form wypowiedzi, jak
zyczenia.

Popetnia liczne btedy ortograficzne i interpunkcyjne nawet podczas
przepisywania.

e Ocena?2:

o

Pisze czytelnie, ale ma trudnos$ci z zachowaniem estetyki 1 wtasciwego
rozmieszczenia tekstu.

Pisze proste formy wypowiedzi (np. Zyczenia) z pomocg nauczyciela, ale z
btedami.



o

Pisze ze stuchu, ale popetnia liczne btedy ortograficzne, nawet w wyrazach
opracowanych na zajeciach.

e Ocena 3:

o

Pisze czytelnie i stara si¢ zachowac estetyke, ale rozmieszczenie tekstu bywa
chaotyczne.

Samodzielnie pisze proste formy wypowiedzi (zyczenia, zaproszenie), ale przy
dtuzszych (list, opis) wymaga wsparcia.

Zna podstawowe zasady ortograficzne, ale cz¢sto popelnia btedy i wymaga
pomocy przy stosowaniu znakéw interpunkcyjnych.

e Ocena 4:

o

Pisze czytelnie i estetycznie, wlasciwie rozmieszczajac tekst na stronie
zeszytu.

Samodzielnie pisze opowiadanie, opis, list, zaproszenie, ogtoszenie i zyczenia.

Pisze ze stuchu, zachowujac poprawnos$¢ ortograficzng w wyrazach
opracowanych w czasie zajec.

e Ocenas:

@)

@)

o

Dokonuje samooceny i korekty samodzielnie zapisanego tekstu.
Samodzielnie pisze recenzje ksiazki, podzigkowanie 1 gratulacje.

Swiadomie pisze zgodnie z poznanymi zasadami ortograficznymi i poprawnie
stosuje znaki interpunkcyjne.

e Ocena 6:

@)

Pisze bardzo estetycznie 1 w pelni poprawnie, demonstrujagc mistrzostwo w
organizacji tekstu na stronie.

Tworzy zlozone 1 bogate stylistycznie formy pisemne, wykazujac si¢ duza
kreatywnoscig.

Stosuje wszystkie zasady ortograficzne 1 gramatyczne, tworzac profesjonalne i
bezbledne teksty.

Osiggniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego

e Ocenal:

o

Nie odréznia podstawowych czesci mowy (rzeczownik, czasownik,
przymiotnik).

Ma trudnosci z odréznieniem zdania od réwnowaznika zdania i nie rozpoznaje
typow zdan (pytajace, oznajmujace).



o

Nie potrafi tworzy¢ rodziny wyrazow ani wskazywac rymow w wierszu, nawet
Z pomoca.

Ocena 2:

o

Rozpoznaje podstawowe czgsci mowy, ale czesto je myli 1 wymaga wsparcia
nauczyciela.

Rozpoznaje zdania oznajmujace i pytajace z pomoca, ale ma trudnosci z
rozkazujgcymi i rownowaznikami zdan.

Podejmuje proby tworzenia rodziny wyrazow 1 wskazywania rymow, ale
wymaga pomocy.

Ocena 3:

@)

o

Wyodrebnia czasowniki, rzeczowniki 1 przymiotniki, ale czasami potrzebuje
wskazowek.

Rozréznia zdania i rownowazniki zdan oraz rozpoznaje zdania oznajmujace,
pytajace i rozkazujace.

Tworzy proste rodziny wyrazéw i wskazuje rymy w wierszu.

Ocena 4:

o

@)

o

Wyodrebnia czasowniki, rzeczowniki i przymiotniki.

Rozpoznaje zdania: oznajmujace, pytajace, rozkazujace i rozréznia zdania oraz
roéwnowazniki zdan.

Wskazuje rymy w wierszu 1 stosuje okreslenia: rym, zwrotka.

Ocena 5:

@)

Rozpoznaje czasy czasownika i uzupetnia zdania réznymi cze$ciami mowy w
odpowiedniej formie.

Sprawnie przeksztalca zdania oznajmujgce w pytajace 1 nakazy oraz
odwrotnie, rozwija zdania, stosujac spdjniki.

Tworzy rodziny wyrazow oraz wypowiedzi, stosujagc wyrazy bliskoznaczne,
zdrobnienia 1 zgrubienia.

Ocena 6:

o

Biegle postuguje si¢ czgsciami mowy w r6znych formach gramatycznych,
swiadomie ich uzywajac do budowania wypowiedzi.

Swobodnie tworzy ztozone i wielokrotnie ztozone zdania, celowo stosujac
roznorodne spdjniki 1 konstrukcje sktadniowe.

Tworzy rymowanki 1 wyjasnia roznice miedzy wierszem a proza, wykazujac
si¢ zaawansowanym rozumieniem form literackich.



Osiggniecia w zakresie samoksztalcenia

Ocena 1:
o Nie korzysta ze stownika ortograficznego, nawet z pomoca nauczyciela.

o Rozwija swoje zainteresowania jedynie przy statym i bezposrednim wsparciu
dorostych.

Ocena 2:

o Podejmuje proby korzystania ze stownika ortograficznego, ale wymaga przy
tym wsparcia nauczyciela.

o Rozwija swoje zainteresowania przy wsparciu dorostych, ale potrzebuje ciaglej
motywacji i zachety.

Ocena 3:

o Korzysta ze stownika ortograficznego, ale czasami potrzebuje pomocy w
odnalezieniu i zrozumieniu hasta.

o Rozwija swoje zainteresowania, tworzac proste prace (np. plakaty) z pomoca
nauczyciela.

Ocena 4:
o Samodzielnie korzysta ze stownika ortograficznego w podstawowym zakresie.

o Rozwija swoje zainteresowania, tworzac np. tematyczne ksigzeczki, plakaty,
lapbooki z niewielka pomoca.

Ocena 5:

o Sprawnie i samodzielnie korzysta ze stownika ortograficznego, aby sprawdzi¢
poprawnos¢ zapisu 1 wzbogaci¢ stownictwo.

o Samodzielnie rozwija swoje zainteresowania, tworzac zaawansowane
materiaty edukacyjne (tematyczne ksigzeczki, plakaty, lapbooki).

Ocena 6:

o Biegle korzysta ze stownika ortograficznego 1 innych zrodet w celu
doskonalenia wtasnego jezyka i poszerzania wiedzy.

o Samodzielnie 1 z wlasnej inicjatywy rozwija swoje zainteresowania na
zaawansowanym poziomie, tworzac oryginalne 1 kompleksowe materialy
edukacyjne.

II. Edukacja matematyczna

Osiggnigcia w zakresie rozumienia liczh i ich wlasnosci

Ocena 1:



o Liczy w przdd do 100 z duza pomoca; nie potrafi liczy¢ wstecz.
o Ma trudnosci z odczytaniem i zapisaniem liczb w zakresie 1000.

o Nie potrafi wskaza¢ jednosci, dziesiatek i setek w zapisie liczbowym.

e Ocena 2:
o Liczy w przdéd do 1000, ale z trudnosciami; ma problemy z liczeniem wstecz.

o Odczytuje i zapisuje liczby do 1000, ale czgsto popetnia btedy i wymaga
przypomnien.

o Wskazuje jednosci, dziesiatki i setki z pomocg nauczyciela.
e Ocena 3:

o Liczy w przod i wstecz w zakresie 1000, ale w nierownym tempie i czasami si¢
myli.

o Odczytuje 1 zapisuje liczby do 1000, popetniajac niewielkie btedy.

o Wskazuje jednosci, dziesiatki 1 setki w zapisie liczbowym, ale czasami myli
ich pozycje.

e Ocena 4:
o Liczy (w przod i wstecz) po 1, po 2, po 5, po 10, po 100 w zakresie 1000.
o Odczytuje 1 zapisuje za pomoca cyfr liczby w zakresie 1000.

o Wskazuje jednosci, dziesiatki 1 setki w zapisie liczbowym oraz postuguje si¢
liczbami porzadkowymi.

e Ocenas:

o Liczy od podanej liczby w dowolnym zakresie i w r6znych sekwencjach (po 1,
2,5, 10, 100).

o Odczytuje 1 zapisuje za pomocg cyfr wybrane liczby do miliona.
o Porownuje liczby w poznanym zakresie, stosujac znaki: <, =, >.
e Ocena 6:

o Biegle liczy w przod 1 wstecz w ztozonych sekwencjach, rozumiejac
zalezno$ci migdzy liczbami w r6znych kontekstach.

o Odczytuje i zapisuje liczby do miliona, rozumiejac ich wlasciwosci i strukturg.
o Z tatwoscig analizuje struktury liczbowe 1 stosuje zaawansowane pojecia
liczbowe w praktyce.

Osiggniecia w zakresie postugiwania sie liczhami

e Ocenal:



o Ma duze trudnosci ze zrozumieniem dodawania i odejmowania, nawet z
pomocg wizualng.

o Nie rozumie istoty mnozenia i dzielenia, nawet w podstawowym zakresie.

o Nie potrafi rozwigza¢ prostego rownania z niewiadoma, nawet z pomocg
nauczyciela.

e Ocena?2:

o Rozumie podstawy dodawania i odejmowania z pomocg wizualna, ale czesto
si¢ myli.

o Ma trudnos$ci z mnozeniem i dzieleniem w zakresie tabliczki mnozenia.
o Rozwiazuje bardzo proste rownania z niewiadomg z pomocg nauczyciela.
e Ocena 3:

o Dodaje i odejmuje liczby jednocyfrowe i dwucyfrowe, ale wymaga pomocy
przy przekraczaniu progow dziesigtkowych.

o Mnozy i dzieli w zakresie tabliczki mnozenia, ale czesto myli dziatania lub
potrzebuje wsparcia.

o Rozwiazuje proste rownania z niewiadoma z niewielka pomoca.

e Ocena 4:
o Sprawnie dodaje 1 odejmuje liczby w pamigci i sposobem pisemnym.
o Mnozy i dzieli w zakresie tabliczki mnozenia.

o Rozwiazuje rownania z niewiadoma zapisang w postaci okienka, znaku
zapytania itp..

e Ocenas:

o Sprawnie mnozy i dzieli, rowniez w bardziej ztozonych przypadkach (np. z
reszty).

o Stosuje wlasne strategie obliczen i korzysta z wlasnosci dziatan
(przemienno$¢, tacznosce).

o Rozwiazuje zlozone rownania z niewiadomg 1 samodzielnie sprawdza
poprawnos¢ wynikow.

e Ocena 6:

o Wpykazuje biegtos¢ we wszystkich czterech dziataniach, stosujac
zaawansowane strategie obliczeniowe w r6znych kontekstach.

o Tworzy i rozwiazuje wlasne, ztoZzone problemy matematyczne i famigtowki,
wykazujac si¢ kreatywnoscig.

o Wyjasnia wlasne strategie rozwigzywania problemow 1 potrafi oceni¢ strategie
innych.

Osiggnigcia w zakresie cgytania tekstow matematycznych



Ocena 1:

o Ma trudnosci z analizowaniem i rozwigzywaniem bardzo prostych zadan z tre-
$cig, nawet z pomocg nauczyciela.

o Nie potrafi odczytywac prostych diagramow bez wsparcia nauczyciela.
Ocena 2:

o Analizuje i rozwigzuje bardzo proste zadania z trescig z pomoca.

o Odczytuje proste diagramy, ale wymaga wskazowek nauczyciela.
Ocena 3:

o Analizuje i rozwigzuje proste zadania z trescia, ale wymaga wsparcia przy bar-
dziej ztozonych.

o Odczytuje i interpretuje proste diagramy, czasami wymaga wskazowek.
Ocena 4:
o Analizuje i rozwigzuje proste i wybrane zlozone zadania z trescia.

o Zapisuje w dowolny sposdb rozwigzanie zadania z trescig, uzywajac réznych
metod (rysunki, réwnania).

o Podejmuje proby tworzenia tre$ci zadania tekstowego do podanej formuly lub
rysunku.

Ocena 5:

o  Analizuje 1 rozwigzuje ztozone zadania z trescig, stosujac zaawansowane stra-
tegie i techniki matematyczne.

o Samodzielnie tworzy tresci zadan tekstowych do podanych formut lub rysun-
koéw 1 rozwigzuje réznorodne famigtowki matematyczne.

Ocena 6:

o  Analizuje 1 rozwigzuje bardzo ztozone zadania z trescia, stosujgc zaawanso-
wane strategie, techniki matematyczne oraz narzedzia technologiczne.

o Tworzy wlasne, oryginalne tresci zadan tekstowych na podstawie roznych for-
mut, rysunkow, a takze realnych probleméw zyciowych, prezentujac kreatywne roz-
wigzania.



Osiggnigcia w zakresie rozumienia pojec¢ geometrycznych

Ocena 1:

o Rozpoznaje jedynie podstawowe figury (kwadrat, koto, tr6jkat) z pomoca
nauczyciela i ma trudnosci z ich kresleniem.

o Ma duze trudno$ci z mierzeniem odcinkdéw za pomoca linijki i nie potrafi
obliczy¢ obwodu figur, nawet przy podanych dtugosciach bokdow.

o Nie dostrzega symetrii w otoczeniu.

Ocena 2:

o Rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne, ale czasami je myli;
kresli je z malg precyzja.

o Mierzy odcinki z pomoca, ale z matg doktadnoscia; podejmuje proby
obliczania obwodéw prostych figur z duza pomoca nauczyciela.

o Dostrzega proste przyktady symetrii z pomoca.

Ocena 3:

o Rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne oraz kresli je za
pomocy linijki z umiarkowang doktadnoscia.

o Mierzy dlugosci bokow za pomocy linijki; oblicza obwody kwadratu 1
prostokata z pomoca, majac podane dlugosci bokow.

o Wskazuje symetri¢ w prostych, jednoznacznych przyktadach.

Ocena 4:

o Rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne oraz kresli odcinki,
kwadraty 1 prostokaty za pomocg linijki.

o Mierzy odcinki i dtugo$ci bokow za pomoca linijki oraz oblicza obwody
kwadratu, prostokata i trojkata.

o  Wyro6znia symetri¢ w Srodowisku przyrodniczym i sztuce uzytkowe;.

e Ocenas:
o Rozpoznaje figury geometryczne, réwniez w sytuacji, gdy na siebie nachodza.

o Sprawnie oblicza obwody wielokatow, podaje wyniki pomiarow dtugosci,
stosujac jednostki: cm, mm, km i postuguje si¢ wyrazeniami
dwumianowanymi.

o Rysuje figury w powigkszeniu i pomniejszeniu.
e Ocena 6:

o Analizuje ztozone uktady figur geometrycznych, rozpoznajac ich wtasciwosci 1
wzajemne relacje.



o Samodzielnie rozwigzuje ztozone zadania tekstowe dotyczace obwodow figur,
wyjasniajac zwigzki miedzy jednostkami dlugosci i swobodnie je przeliczajac.

o W sposob kreatywny wykorzystuje umiejetnos¢ rysowania figur w
powigkszeniu, pomniejszeniu oraz znajomos$¢ symetrii w pracach plastycznych
1 technicznych.

Osiggniecia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach Zyciowych

Ocena 1:
o Ma trudnosci z wykonaniem prostych obliczen pieni¢znych, nawet z pomoca.
o Nie potrafi odczyta¢ godziny na zegarze wskazowkowym.
o Nie odczytuje 1 nie zapisuje liczb rzymskich w podstawowym zakresie.
Ocena 2:
o Wykonuje proste obliczenia pieni¢zne z pomoca nauczyciela.
o Odczytuje petlne godziny na zegarze, ale ma problem z minutami.
o Odczytuje proste liczby rzymskie (I, V, X) z pomoca.
Ocena 3:

o Przelicza podstawowe kwoty pieniedzy i wie, co to jest reszta, ale moze
popeiac biedy.

o Odczytuje godziny 1 minuty na zegarze, ale potrzebuje wsparcia przy
obliczeniach czasowych.

o Odczytuje 1 zapisuje liczby rzymskie do XII z niewielka pomoca.
Ocena 4:
o Wpykonuje obliczenia pienigzne i1 wie, co to jest reszta.

o Odczytuje godziny 1 minuty na zegarze oraz wykonuje proste obliczenia
dotyczace czasu.

o Zapisuje i odczytuje liczby rzymskie od I do XX.
Ocena 5:

o Zamienia ztote na grosze i odwrotnie oraz szacuje, czy wystarczy pieni¢dzy na
zakup.

o Znanazwy miesigcy 1 dni tygodnia, odczytuje i zapisuje date oraz szacuje czas
potrzebny na wykonanie zadania.

o Dokonuje obliczen wagowych i uzywa okreslen: kilogram, dekagram, litr.
Ocena 6:

o Swobodnie wykonuje ztozone obliczenia pienig¢zne 1 wagowe, zna zaleznosci
migdzy jednostkami masy i postuguje si¢ pojeciami: brutto, netto, tara.



o Biegle wykonuje zaawansowane obliczenia dotyczace czasu, porownuje
temperatury 1 odczytuje wskazania termometru w r6znych sytuacjach.

o Weryfikuje swoje szacunki dotyczace wagi, czasu i pienigdzy za pomoca
odpowiednich narzg¢dzi i obliczen.

II1. Edukacja spoleczna

Osiggniecia w zakresie rozumienia srodowiska spolecznego
e Ocenal:

o Ma duze trudnos$ci w nawigzywaniu relacji z rOwiesnikami 1 nie przestrzega
norm obowigzujacych w szkole, nawet przy statych przypomnieniach.

o Uczestniczy w uroczystosciach szkolnych tylko z bezposrednig pomoca
nauczyciela, nie rozumiejac ich znaczenia.

o Nie wie, jak nalezy si¢ zachowa¢ w sytuacji zagrozenia ze strony innych ludzi.
e Ocena2:

o Nawigzuje relacje z rowiesnikami z pomocg nauczyciela i wymaga czgstych
przypomnien, aby przestrzega¢ podstawowych norm szkolnych.

o Uczestniczy w klasowych 1 szkolnych uroczystosciach z pomoca, rozumiejac
ich podstawowe znaczenie.

o Zna podstawowe zasady zachowania w sytuacji zagrozenia, ale wymaga
wsparcia, by je zastosowac.

e Ocena3:

o Stara si¢ dba¢ o dobre relacje z innymi 1 zazwyczaj przestrzega norm
szkolnych, cho¢ czasami potrzebuje przypomnienia; wspolpracuje w grupie,
ale wymaga wskazowek.

o Uczestniczy w klasowych 1 szkolnych uroczysto$ciach z niewielka pomoca,
rozumiejac ich cel.

o Wie, jak nalezy si¢ zachowa¢ w sytuacji zagrozenia i jak powiadomic
odpowiednie stuzby, ale z pomoca dorostego.

e Ocena4:

o Dba o dobre relacje z kolezankami 1 kolegami, zna 1 respektuje normy
obowigzujace w szkole oraz wspolpracuje w parze i grupie.

o Uczestniczy w klasowych i1 szkolnych uroczysto$ciach.
o Wie, jak nalezy si¢ zachowa¢ w sytuacji zagrozenia ze strony innych ludzi.

e Ocenas:



Wykazuje si¢ empatig i tolerancja wobec innych, stosuje zasady savoir-vivre'u
1 zna swoje prawa oraz obowigzki jako ucznia.

Podaje przyktady zwyczajow i tradycji rodzinnych oraz narodowych.

Wie, kiedy nalezy, a kiedy nie nalezy podawac¢ swojego adresu i potrafi
powiadomi¢ odpowiednie stuzby ratownicze.

e Ocena 6:

o

Aktywnie buduje pozytywne relacje w klasie, potrafi oceni¢ postepowanie
swoje 1 innych, jest tolerancyjny wobec odmiennosci pogladow, wygladu i
zachowan.

Opowiada ciekawostki historyczne dotyczace miejsca zamieszkania i ma
podstawowa wiedze na temat Unii Europejskie;.

Rozumie pojecia umowy 1 porozumienia oraz uczestniczy w akcjach
charytatywnych, znajac nazwy organizacji pomagajacych potrzebujacym.

Osiggniecia w zakresie orientacji w czasie historycznym

e Ocenal:

@)

@)

@)

Ma trudnosci z rozpoznaniem barw narodowych i nie potrafi zaspiewac
hymnu, nawet z pomoca.

Wymienia jedno polskie §wigto narodowe, ale nie zna jego znaczenia.

Nie potrafi poda¢ przyktadu wielkiej postaci z historii Polski.

e Ocena?2:

o

Zna barwy narodowe 1 potrafi wymieni¢ jedng zwrotke hymnu, ale potrzebuje
wsparcia przy jej recytacji.

Wymienia kilka polskich $§wiat narodowych, ale ma trudnosci z wyjasnieniem
ich znaczenia.

Wie, kogo mozna nazwa¢ wielkim Polakiem, ale ma trudnos$ci z podaniem
konkretnego przyktadu.

e Ocena 3:

o

Zna barwy narodowe 1 potrafi zaspiewac jedng zwrotke hymnu narodowego z
niewielka pomoca.

Zna polskie $wieta narodowe 1 ogdlnie rozumie ich znaczenie.

Wie, kogo mozna nazwa¢ wielkim Polakiem 1 podaje przyktady postaci z
historii Polski.

e Ocenad4:



o Zna barwy narodowe i hymn narodowy oraz zachowuje odpowiednig postawe
W czasie jego Spiewania.

o Przedstawia wybrane legendy dotyczace kraju i zna fakty historyczne zwigzane
ze $wigtami narodowymi.

o Wie, kogo mozna nazwa¢ wielkim Polakiem i podaje informacje o wielkich
postaciach z historii Polski.

e OQOcenas:

o Zna zasady wywieszania flagi narodowej i potrafi szczegoétowo opisac
znaczenie symboli narodowych.

o Zna histori¢ odzyskania przez Polske niepodlegtosci oraz uchwalenia
Konstytucji 3 maja.

o Wymienia imiona i nazwiska waznych postaci historycznych (np. pierwszego
wladcy Polski, obecnego prezydenta) oraz wymienia nazwy stolic Polski.

e OQOcena 6:

o Szczegdlowo wyjasnia znaczenie historyczne 1 kulturowe polskich symboli
narodowych, wykazujac si¢ szeroka wiedza.

o Prezentuje zabytki kilku polskich miast i rozumie ich znaczenie dla
dziedzictwa narodowego.

o Zna dorobek minionych epok (np. cyfry rzymskie, druk) i rozumie ich wptyw
na rozwoj cztowieka i uzytecznos¢ do czasow obecnych.

IV. Edukacja przyrodnicza
Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska przyrodniczego

e Ocenal:

o Rozpoznaje tylko nieliczne, najbardziej popularne rosliny 1 zwierzeta z
pomoca nauczyciela.

o Zna podstawowe elementy budowy drzewa (pien, gal¢zie, liscie), ale nie
potrafi ich opisa¢ samodzielnie.

o Nie rozroznia przyrody ozywionej 1 nieoZywionej.
e Ocena 2:

o Rozpoznaje wybrane rosliny i zwierzeta ze swojego otoczenia z niewielka
pomoca.

o Zna podstawowe elementy budowy drzewa i krzewu, ale wymaga wsparcia w
ich opisie.

o Rozroznia przyrode ozywiong 1 nieozywiong zZ pomoca.



e Ocena3:

o

o

Rozpoznaje wigkszo$¢ popularnych roslin i zwierzat w Polsce.

Nazywa cze¢$ci roslin i potrafi przyporzadkowac rosliny oraz zwierzeta do
danej warstwy lasu z niewielkg pomoca.

Wymienia warunki potrzebne do zycia roslinom i zwierz¢tom.

e OQOcena4:

o

o

@)

Rozpoznaje rozne gatunki roslin i zwierzat polskich oraz egzotycznych.
Zna warstwy lasu 1 potrafi przyporzadkowac do nich rosliny 1 zwierzeta.

Wyroznia cechy ekosystemow: jezioro, rzeka, morze, pole, staw.

e Ocena5:

o

o

Rozpoznaje rosliny i zwierzeta chronione w Polsce.

Zna budowe kwiatu i przypisuje poznane zwierzeta do grup (ssaki, ptaki, gady,
plazy, ryby, owady).

Zna sposoby odzywiania si¢ roslin i zwierzat oraz przystosowania si¢ do
srodowiska, w ktorym zyja.

e Ocena 6:

@)

Korzysta z atlaséw i1 innych zrodet, by odszuka¢ informacje o srodowisku
przyrodniczym i opowiada o poznanych gatunkach.

Zna bogactwa Ziemi i dzieli je na odnawialne i nieodnawialne.

Potrafi wskaza¢ zagrozenia dla ekosystemow wynikajace z dzialalno$ci
cztowieka 1 wie, co to jest recykling.

Osiggniecia w zakresie funkcji Zyciowych czlowieka, ochrony zdrowia i bezpieczenstwa

e Ocenal:

@)

Wie, ze trzeba dbac o zdrowie, ale ma trudnosci z samodzielnym stosowaniem
zasad higieny.

Zna numery alarmowe, ale potrzebuje przypomnienia, jak ich uzywac.

Rozpoznaje podstawowe znaki drogowe w najblizszym otoczeniu z duza
pomoca.

e Ocena?2:

o

Wie, jak dbaé o zdrowie, ale czasami wymaga przypomnienia o zasadach
higieny 1 bezpieczenstwa.

Zna numery alarmowe 1 potrafi je podac, ale potrzebuje wsparcia przy ich
uzyciu w praktyce.



o Rozpoznaje podstawowe znaki drogowe, ale czasami je myli.
e Ocena3:

o Dba o zdrowie, stosujac si¢ do podstawowych zasad higieny i bezpieczenstwa,
ale wymaga niewielkiego wsparcia.

o Wie, w jaki sposdb wezwaé pomoc, ale potrzebuje wskazowek przy
formutowaniu komunikatu.

o Zna podstawowe znaki drogowe i1 zasady bezpiecznego korzystania z urzadzen
elektrycznych, ale wymaga przypomnien.

e Ocena 4:

o Wie, jak dbac o siebie, by by¢ zdrowym.

o Znanumery alarmowe 1 wie, w jaki sposob wezwa¢ pomoc.

o Znapodstawowe znaki drogowe 1 zasady bezpieczenstwa w szkole.
e Ocenas:

o Wymienia warto$ci odzywcze podstawowych produktow zywnosciowych i
wie, do czego prowadzi niewlasciwa dieta.

o Zna zasady zachowania si¢ w kontaktach z osobami obcymi.
o Zna zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i urzadzen cyfrowych.
e Ocena 6:

o Przedstawia charakterystyke wybranych zawodow i rozumie ich role w
spoteczenstwie.

o Wie, jak nalezy udzieli¢ pierwszej pomocy w prostych przypadkach.

o Nazywa zjawiska atmosferyczne 1 odczytuje informacje z map pogody.

Osiggniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej
e Ocenal

o Ma problemy z okre$leniem potozenia i warunkow naturalnych swoje;j
miejscowosci oraz najblizszej okolicy, statusu administracyjnego swojej
miejscowosci, a takze cech charakterystycznych form terenu

o Nie potrafi wskaza¢ na mapie stolicy i najwazniejszych miast w Polsce, Wisty,
Morza Battyckiego, krain geograficznych, kierunkéw na mapie

o Nie zna potozenia Ziemi w Uktadzie Stonecznym ani nazw innych planet
e Ocena?2

o Posiada minimalne umiejetnosci okreslania potozenia 1 warunkéw naturalnych
swojej miejscowosci oraz najblizszej okolicy

o Z pomocg nauczyciela prébuje wskaza¢ najwazniejsze punkty na mapie Polski



o Z pomocg nauczyciela probuje nazwac planety Uktadu Stonecznego
e Ocena 3:

o Przy pomocy nauczyciela nazywa potozenie, warunki oraz status
administracyjny swojej miejscowosci

o Z podpowiedzig nauczyciela wskazuje kierunki na mapie i wazne miejsca w
Polsce

o Z btedami wymienia planety Uktadu Stonecznego i potozenie Ziemi w
Uktadzie Stonecznym

e QOcenad:

o Samodzielnie okresla cechy swojej miejscowosci (potozenie, warunki
naturalne, status administracyjny)

o Potrafi wskaza¢ na mapie stolicg Polski, krainy geograficzne, Wiste, Morze
Baltyckie

o Zna kierunki geograficzne
o Ma wiedzg na temat Uktadu Slonecznego
e Ocena’

o Biegle postuguje si¢ wiadomosciami na temat swojej okolicy 1 kraju w ktorym
mieszka

o Doskonale orientuje si¢ w temacie Uktadu Stonecznego
e Ocena 6

Ma bogata wiedzg na temat cech swojej miejscowosci 1 najblizszej okolicy

o

o

Bezblednie wskazuje na mapie stolice, najwazniejsze miasta, Wiste, Morze
Battyckie oraz krainy geograficzne

o Doskonale radzi sobie ze wskazywaniem kierunko6w na mapie

o Potrafi wskaza¢ polozenie Ziemi i1 innych planet w Uktadzie Stonecznym 1 je
nazwac

V. Edukacja plastyczna
Osiggniecia w zakresie dzialalnosci ekspresji tworczej

e Ocenal:

o Tworzy bardzo proste prace plastyczne tylko wedlug doktadnych instrukcji iz
duza pomocg nauczyciela.

o Ma trudnosci z samodzielnym wykonaniem nawet prostych przedmiotow
uzytecznych (np. kartki okoliczno$ciowej).



e OQOcena?2:

o

Tworzy proste prace plastyczne wedhug instrukcji, ale wymaga wsparcia przy
wyborze technik 1 materiatow.

Wykonuje proste przedmioty uzytkowe z pomoca, ale z ograniczonym
podejsciem tworczym.

e Ocena 3:

o

Tworzy proste prace plastyczne wedtug instrukcji z minimalng pomocg
nauczyciela.

Samodzielnie wykonuje podstawowe przedmioty uzytkowe, takie jak kartki
okolicznosciowe, ale z ograniczong kreatywnoscia.

e OQOcena4:

o

o

Wykorzystujac wybrane techniki, tworzy prace plastyczne.

Wykonuje proste przedmioty uzyteczne, rekwizyty (np. kartki
okolicznosciowe, upominki).

e Ocena5:

o

@)

Samodzielnie dobiera materiaty potrzebne do wykonania pracy i odmierza ich
los¢.

Interpretuje tre$¢ obrazu, okresla nastrdj dzieta i emocje, ktore ono wywotuje.

e OQOcena 6:

o

Tworzy zaawansowane 1 innowacyjne prace plastyczne, eksperymentujac z
r6znymi technikami i materiatami.

Wykorzystuje narz¢dzia informatyczne (edytory grafiki) do tworzenia prostych
obrazow na dany temat w sposob kreatywny.

VI. Edukacja techniczna

Osiggnigcia w zakresie organizacji pracy, znajomosci technologii oraz w zakresie
stosowania narzedzi i obstugi urzqdzen technicznych

e Ocenal:

o

Ma trudnosci z utrzymaniem porzadku w miejscu pracy, nawet przy czestych
przypomnieniach.

Wykonuje bardzo proste przedmioty tylko z bezposrednig pomoca nauczyciela
1 ma znaczne trudnos$ci z tagczeniem elementow.

Nie potrafi bezpiecznie postugiwac si¢ podstawowymi narzedziami, jak
nozyczki.

Nie zna zasad dzialania urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie
domowym.



o

o

Nie zna podstawowych zasad bezpiecznej pracy w wykorzystaniem narzedzi i
urzadzen.

Ma trudnosci w postugiwaniu si¢ narzedziami pomiarowymi podczas pracy.

Ocena 2:

o

o

Utrzymuje porzadek w miejscu pracy tylko z czgstymi przypomnieniami.

Wykonuje proste przedmioty uzytkowe z duza pomocg nauczyciela i ma
trudnosci z korzystaniem z podstawowych technik (klejenie, cigcie).

Potrzebuje nadzoru przy postugiwaniu si¢ narzedziami takimi jak nozyczki czy
zszywacz 1 przy poslugiwaniu si¢ narzedziami pomiarowymi.

Z pomocg nauczyciela probuje opowiedzie¢ o podstawowych zasadach
bezpiecznej pracy.

Ocena 3:

o

@)

Utrzymuje porzadek w miejscu pracy z okazjonalnymi przypomnieniami.

Wykonuje podstawowe przedmioty, ale wymaga wskazowek przy taczeniu
elementow pracy i korzystaniu z réznych technik.

Potrafi bezpiecznie postugiwac si¢ podstawowymi narzedziami pod nadzorem.

Ma pojecie o podstawowych zasadach bezpiecznej pracy z wykorzystaniem
narzedzi i urzadzen.

Ocena 4:

o

@)

@)

Utrzymuje porzadek w miejscu pracy i sprzata po sobie.
Wykonuje kilkuetapowe zadanie zgodnie z poznang instrukcja.

W bezpieczny sposob postuguje si¢ narzedziami, np. nozyczkami,
zszywaczem, narz¢dziami pomiarowymi i zna podstawowe zasady bezpiecznej
pracy z wykorzystaniem narzedzi i urzadzen.

Ocena 5:

o

Planuje 1 realizuje projekty samodzielnie lub w grupie, rozsadnie uzywajac
materiatdéw (rowniez z recyklingu).

Wykonuje przedmioty uzytkowe, korzystajac z r6znych materiatéw 1 wykonuje
proste formy przestrzenne.

Postuguje si¢ podczas pracy narze¢dziami pomiarowymi.

Doskonale zna zasady bezpiecznej pracy z wykorzystaniem narze¢dzi i
urzadzen.

Ocena 6:



o Samodzielnie planuje, realizuje i nadzoruje ztozone projekty, maksymalizujac
efektywnos¢ wykorzystania materiatow.

o Planuje, organizuje 1 wykonuje prace/przedmiot/model zgodnie z wlasnym
sposobem i pomystem.

o Dokonuje samooceny pracy i oceny kolezenskiej zgodnie z podanymi
kryteriami.

o Bezblednie postuguje si¢ narzedziami pomiarowymi i urzadzeniami podczas
pracy, zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.

VIII. Edukacja muzyczna

Osiggniecia w zakresie ekspresji muzycznej i gry na instrumentach

Ocena 1:

o Podejmuje proby $piewania, ale ma duze trudnosci z rytmem i intonacja, nawet
przy wsparciu.

o Grana instrumentach perkusyjnych bardzo proste schematy rytmiczne, ale
wymaga duzej pomocy i korekt.

Ocena 2:

o Spiewa proste melodie z pomoca, ale ma trudnosci z utrzymaniem rytmu i
intonacji przez caty utwor.

o Gra na instrumentach perkusyjnych proste schematy rytmiczne z pomoca, ale
ma trudnosci z utrzymaniem stalego tempa.

Ocena 3:

o Spiewa proste melodie, stosujac podstawowy rytm i intonacje, ale wymaga
przypomnien w trudniejszych momentach.

o Grana instrumentach perkusyjnych proste schematy rytmiczne samodzielnie,
ale wymaga wskazowek przy bardziej skomplikowanych rytmach.

Ocena 4:
o Spiewa ze shuchu wybrane piosenki, koledy, pastoratki i hymn szkoty.
o Grana instrumentach perkusyjnych.

Ocena 5:

o Spiewa melodie, wykorzystujac sylaby solmizacyjne i wykonuje tematy
rytmiczne.

o Akompaniuje do wybranych fragmentow utworéw muzycznych,
wykorzystujac instrumenty perkusyjne lub efekty akustyczne.

Ocena 6:



Spiewa skomplikowane melodie z poprawng intonacja i rytmem, potrafi
improwizowac na zadane tematy muzyczne.

Gra na instrumencie melodycznym, tworzac wlasne akompaniamenty i
wprowadzajac innowacje muzyczne.

Osiggniecia w zakresie rytmiki, tanca i znajomosci zapisu diwieku

e Ocenal:

o

Uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych tylko poprzez nasladowanie,
czesto potrzebujac wsparcia.

Dekoduje prosty zapis dzwigkow za pomocg obrazkow z duzg pomoca
nauczyciela.

e OQOcena?2:

o

Porusza si¢ w zabawach muzyczno-ruchowych, ale wymaga duzej pomocy,
aby nadazy¢ za rytmem.

Dekoduje prosty zapis dzwigkow za pomocg obrazkdw, ale potrzebuje
przypomnien.

e Ocena 3:

@)

Porusza si¢ w zabawach muzyczno-ruchowych z podstawowa koordynacja i
tworzy proste improwizacje ruchowe.

Dekoduje 1 koduje prosty zapis dzwigkow za pomoca obrazkow i piktogramow
z niewielka pomoca.

e OQOcena4:

o

@)

Porusza si¢ 1 tanczy w zabawach muzyczno-ruchowych.

Dekoduje 1 koduje prosty zapis dzwigkow za pomoca nut.

e Ocenas:

o

Tworzy swobodne improwizacje ruchowe do utworéw muzycznych i tanczy
kroki podstawowe wybranych polskich tancéw narodowych.

Postuguje si¢ literowymi nazwami dzwigkow w gamie C-dur oraz zna
podstawowe pojecia i znaki zwigzane z notacjg muzyczng.

e Ocena 6:

o

Tworzy zaawansowane improwizacje ruchowe do réznorodnych utwordw,
wykazujac si¢ kreatywnoscia 1 precyzja.

Rozr6znia wybrane formy zapisu dzwiekow 1 potrafi tworzy¢ wiasne, proste
zapisy rytmiczne.



IX. Wychowanie fizyczne

Osiagnie¢cia w zakresie sprawnosci fizycznej

Ocena 1:
o Ma trudnos$ci z wykonaniem podstawowych ruchow, takich jak bieg, skok czy
rzut.

o Nie potrafi utrzymac rownowagi w prostych pozycjach statycznych.
o Wymaga stalej asekuracji i pomocy przy pokonywaniu prostych przeszkod.

Ocena 2:
o Biega, skacze i rzuca, ale z widocznymi problemami z koordynacja i precyzja.

o Utrzymuje rownowage w pozycjach statycznych z trudnosciami, ale traci ja w
ruchu.
o Pokonuje proste przeszkody z duzg pomocg nauczyciela.

Ocena 3:
o Biegai skacze, ale wymaga instrukcji przy trudniejszych zadaniach, jak bieg z

wysokim unoszeniem kolan.
o Wykonuje przewrot w przdd z asekuracja nauczyciela.
o Podejmuje proby wspinania si¢ po linie, ale wymaga znacznego wsparcia.

Ocena 4:
o Biega na krétkich dystansach (do 50 m), zmieniajac kierunek i tempo.
o Samodzielnie wykonuje przewrot w przdd z przysiadu podpartego.
o Skacze przez przeszkody, wykonuje wieloskoki oraz skok w dal z miejsca.

Ocena 5:
o Rzuca jednorgcz matymi przyborami do celu nieruchomego i ruchomego.
o Wykonuje r6zne techniki biegu: bokiem, tylem, z przyspieszaniem 1 zwalnia-
niem.
o Samodzielnie wspina si¢ po linie na niewielka wysokos¢.

Ocena 6:
o Celuyje i trafia do wyznaczonego celu, rzucajac, kopiac i1 odbijajac przybor.
o Biegle wykonuje wszystkie ¢wiczenia gimnastyczne, w tym zaawansowane,
tworzac wlasne kombinacje ruchowe.
o Utrzymuje prawidlowg postawe w réznych pozycjach, wykonuje skrety i
zwroty w sposob kontrolowany.

Osiagniecia w zakresie testow sprawnosciowych

Ocena 1:



Ma duze trudnosci z ukonczeniem biegu wahadtowego 5x10 metrow, porusza
si¢ wolno i bez dynamiki.

Uzyskuje bardzo staby wynik w biegu na 50 metréw, znacznie odbiegajacy od
normy.

Nie jest w stanie przyja¢ ani utrzymac prawidtowej pozycji w ¢wiczeniu pod-

poru przodem (,,deska’”) nawet przez kilka sekund.

Wykonuje skok w dal z miejsca z duzymi trudno$ciami i utratg rownowagi.

Ocena 2:

o

Konczy bieg wahadlowy 5x10 metréw, ale z widocznym wysitkiem i bledami
technicznymi.

Konczy bieg na 50 metréw w czasie znacznie ponizej Sredniej dla grupy.
Utrzymuje pozycje w podporze przodem (,,deska”) bardzo krotko, popetiajac
liczne btedy.

Wykonuje skok w dal z miejsca, ale bez dynamiki, osiggajac bardzo krotki dy-
stans.

Ocena 3:

o

Wykonuje bieg wahadlowy 5x10 metrow, starajac si¢ zachowaé poprawng
technike, ale nawroty sg wolne.

Przebiega dystans 50 metrow w tempie zblizonym do podstawowego poziomu.
Samodzielnie utrzymuje pozycje w podporze przodem (,,deska”) przez krotki
czas, z niewielkimi btedami.

Wykonuje skok w dal z miejsca z poprawng technika, ale z wynikiem ponizej
przecigtne;j.

Ocena 4:

o

Wykonuje bieg wahadtowy 5x10 metréw z poprawng technikg i zadowalaja-
cym tempem.

Uczestniczy w biegu na 50 metréw, osiagajac wynik adekwatny do swojego
wieku.

Wykonuje podpo6r lezac przodem na przedramionach (,,deske”), utrzymujac
pozycje przez okreslony czas.

Wykonuje skok w dal z miejsca z zachowaniem podstawowych zasad techniki.

Ocena 5:

o

o

Wykonuje bieg wahadtowy 5x10 metrow sprawnie, z dobrg koordynacjg i
szybkoscia.

Osigga dobry wynik w biegu na 50 metréw, wykazujac si¢ szybkoscia.
Utrzymuje prawidlowa pozycje w podporze przodem (,,deska”) przez dhugi
Czas.

Wykonuje skok w dal z miejsca dynamicznie, osiggajac dobry wynik.

Ocena 6:



o Wykonuje bieg wahadtowy 5x10 metréw z duza dynamika i wzorowa tech-
nika.
Osiaga wysoki wynik w biegu na 50 metréw, wyrozniajac si¢ na tle grupy.
Utrzymuje wzorowg pozycj¢ w podporze przodem (,,deska’) przez czas znacz-
nie przewyzszajacy oczekiwania.

o Wykonuje skok w dal z miejsca z duzg sita i wzorowsa technika, osiggajac wy-
r6zniajacy si¢ odlegltose.

Osiagniecia w zakresie gier zespolowych i rekreacyjnych

Ocena 1:
o Ma trudnos$ci z rozumieniem zasad prostych gier i poruszaniem si¢ po boisku.
o Biernie uczestniczy w grze, ma problem z podstawowymi czynno$ciami z

pitka.

o Niechgtnie bierze udzial w ¢wiczeniach rytmicznych przy muzyce.

o Ocena 2:

o Potrzebuje instrukcji, aby zrozumie¢ podstawowe zasady gier, np. ,,dwa
ognie”.
Wymaga motywacji do wspotpracy w zespole.
Podejmuje proby podawania i chwytania pitki, ale z trudnos$ciami.

e Ocena3:
o Aktywnie uczestniczy w prostych grach, rozumiejac ich podstawowe zasady.
o Stosuje podstawowe elementy techniczne w grach (np. podania, chwyty), ale
wymaga wskazowek.
o llustruje ruchem rytm piosenek i melodii, ale z niewielka precyzja.

e Ocena4:
o Uczestniczy w grach zespolowych, stosujac podstawowe elementy techniczne:
= Minikoszykowka: koztuje pitke prawa 1 lewa reka, podaje oburacz.
= Minisiatkdwka: odbija pitk¢ w parze sposobem goérnym i dolnym.
* Minipitka reczna: podaje pitke w parze w miejscu i w ruchu.
o Wspolpracuje z innymi przy tworzeniu i realizacji zabaw ruchowych.

o Ocenab:

o Biegle stosuje elementy techniczne w grach, np. rzuty do kosza w biegu po ko-
ztowaniu (minikoszykowka) czy rzuty do bramki z miejsca 1 z biegu (minipitka
reczna).

o Przestrzega zasad fair play w grach i zabawach.

o Samodzielnie organizuje proste zabawy i gry ruchowe dla rowiesnikow.

e Ocena 6:

o Wykazuje si¢ zaawansowanymi umiejetnosciami w grach zespotowych, pode;j-
mujac proste decyzje taktyczne.

o Inspiruje innych do wspodtpracy i rywalizacji w duchu fair play.

X. Edukacja informatyczna

Osiggnigcia w zakresie rozumienia, analizowania i rogwigzywania problemow



Ocena 1:
o Uklada w logicznym porzadku bardzo proste obrazki z duzg pomoca nauczyciela.

e Ma powazne trudno$ci z kodowaniem drogi w labiryncie i potrzebuje bezposredniego
wsparcia przy rozwigzywaniu probleméw w grze planszowe;.

Ocena 2:
o Uktada proste obrazki w logicznym porzadku z pomoca nauczyciela.

e Wymaga wsparcia w kodowaniu drogi w labiryncie i w rozwigzywaniu problemow w
grze planszowe;j.

Ocena 3:

o Uklada proste sekwencje zdarzen w logicznym porzadku, ale wymaga wskazowek
nauczyciela.

e Koduje prosta droge w labiryncie z minimalng pomoca i gra w gre planszowa, stosujac
podstawowe zasady.

Ocena 4:
o Uklada sekwencje zdarzen w logicznym porzadku samodzielnie.

e Analizuje proste polecenia planu dziatania, ktére prowadzg do celu, i koduje droge w
labiryncie bez wigkszych trudnosci.

Ocena 5:
o Samodzielnie uktada ztozone sekwencje zdarzen w logicznym porzadku.

e Analizuje skomplikowane polecenia planu dziatania i koduje ztoZzone drogi w
labiryntach, rozwigzuje problemy w grze planszowe;.

Ocena 6:
e Doskonale uktada bardzo ztozone sekwencje zdarzen w logicznym porzadku.

o Tworzy wlasne problemy do rozwigzania, koduje skomplikowane drogi w labiryntach,
stosujac zaawansowane strategie.

Osiggnigcia w zakresie programowania i rozwigzywania problemow z wykorzystaniem
komputera i innych urzqdzen cyfrowych

Ocena 1:

e Programuje bardzo podstawowe skrypty w §rodowisku Scratch z duzg pomoca
nauczyciela.

e Zna podstawowe narzedzia edytora grafiki Paint, ale ma trudnosci z ich uzyciem
nawet przy wsparciu.

Ocena 2:

e Programuje podstawowe skrypty w srodowisku Scratch z pomocg nauczyciela.



o Uzywa podstawowych narze¢dzi edytora grafiki Paint, ale wymaga ciagtych
przypomnien i wsparcia.

Ocena 3:

e Programuje proste skrypty w srodowisku Scratch, korzystajac z podstawowych funkcji
z minimalng pomoca.

o Umie kopiowac, wkleja¢ elementy rysunku i rysowac proste ksztalty w Paint 3D z
niewielka pomoca.

Ocena 4:

e Programuje proste skrypty w srodowisku Scratch samodzielnie, korzystajac z
podstawowych funkc;ji.

e Swobodnie rysuje proste grafiki i manipuluje obiektami graficznymi w Paint 3D.
Ocena 5:

o Tworzy bardziej ztozone skrypty w §rodowisku Scratch, wprowadzajac wiasne
modyfikacje.

e Zna zaawansowane narzgdzia edytorow grafiki i swobodnie rysuje ztozone grafiki,
manipulujac obiektami graficznymi.

Ocena 6:

o Tworzy skomplikowane skrypty w srodowisku Scratch, w petni samodzielnie, stosujac
zaawansowane funkcje.

e Biegle korzysta z zaawansowanych narzedzi edytoréw grafiki i tworzy
skomplikowane grafiki 1 animacje.

Osiggniecia w zakresie postugiwania si¢ komputerem, urzgdzeniami cyfrowymi i sieciami
komputerowymi

Ocena 1:

e Zna podstawowe nazwy elementéw zestawu komputerowego, ale wymaga statej
pomocy przy ich identyfikacji.

e Postluguje si¢ komputerem w bardzo podstawowym zakresie (uruchamia, wytacza) z
pomoca.

e Ma trudnosci z uruchomieniem programu PowerPoint i1 nie potrafi samodzielnie doda¢
nowego slajdu.

Ocena 2:
e Rozpoznaje podstawowe elementy zestawu komputerowego z pomocg nauczyciela.

o Posluguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie (uruchamia, wylacza) z
niewielkim wsparciem.

e Uruchamia program PowerPoint z pomoca i dodaje nowe slajdy, ale wymaga wsparcia
przy wpisywaniu tekstu.



Ocena 3:

e Znanazwy elementdw zestawu komputerowego i potrafi je wskaza¢ z minimalnym
wsparciem.

e Samodzielnie postuguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie (uruchamia,
wylacza, otwiera programy).

e Samodzielnie tworzy w programie PowerPoint prostg prezentacje sktadajaca si¢ z
kilku slajdow z tekstem.

Ocena 4:
e Zna wszystkie podstawowe elementy zestawu komputerowego i ich funkcje.

e Potrafi uruchomic¢ edytor Scratch w chmurze 1 korzysta¢ z niego w podstawowym
zakresie.

o Tworzy prezentacje w programie PowerPoint, dodajac tekst oraz proste grafiki.
Ocena S:

e Zna wszystkie elementy zestawu komputerowego 1 ich funkcje, potrafi obstugiwaé
r6zne urzadzenia cyfrowe na poziomie $rednio zaawansowanym.

o Biegle korzysta z edytora Scratch w chmurze i tworzy zaawansowane projekty.

o Tworzy rozbudowang prezentacj¢ w programie PowerPoint, samodzielnie formatujac
tekst (zmieniajac czcionke, kolor, rozmiar) 1 wstawiajac obrazy z plikow.

Ocena 6:
o Biegle zna wszystkie elementy zestawu komputerowego 1 ich zaawansowane funkcje.

e Z latwoscig korzysta z roznych urzadzen cyfrowych i sieci komputerowych, tworzac
kompleksowe projekty w edytorze Scratch.

o Tworzy ztozong 1 estetyczng prezentacje w programie PowerPoint, stosujac proste
animacje, przejscia slajdoéw i dbajac o jej logiczny uktad.

Osiggniecia w zakresie rozwijania kompetencji spotecznych

Ocena 1:
e Wspolpracuje z innymi uczniami tylko przy duzym wsparciu nauczyciela.
e Ma trudnos$ci z wymiang pomystow z rowiesnikami.
Ocena 2:
e Wspotpracuje z innymi uczniami z pomocg nauczyciela.
e Podejmuje proby wymiany pomystow z rowiesnikami.

Ocena 3:



o Aktywnie wspolpracuje z uczniami przy rozwigzywaniu problemow, wymieniajac si¢
prostymi pomystami.

o Uzywa technologii do komunikowania si¢ w czasie nauki z pomoca nauczyciela.
Ocena 4:

e Samodzielnie wspolpracuje z uczniami przy rozwigzywaniu problemow, wymieniajac
si¢ pomystami.

o Uzywa technologii do komunikowania si¢ w czasie nauki bez wsparcia.
Ocena 5:
o Skutecznie wspolpracuje z uczniami, petnigc aktywna role w grupie.

o Uzywa technologii do zaawansowanej komunikacji i wspotpracy w réznych
kontekstach edukacyjnych.

Ocena 6:

o Skutecznie wspotpracuje z uczniami, petnige role lidera w grupie i zachgcajac innych
do wspotpracy.

o Uzywa technologii do zaawansowanej komunikacji 1 wspolpracy, tworzac ztozone
projekty grupowe.

Osiggniecia w zakresie przestrzegania prawa i zasad bezpieczenstwa

Ocena 1:

e Zna podstawowe zasady korzystania z komputera i Internetu, ale ma trudnosci z ich
stosowaniem w praktyce 1 wymaga statych przypomnien.

Ocena 2:

e Rozumie podstawowe zasady korzystania z komputera i Internetu, ale wymaga
wsparcia w ich stosowaniu.

Ocena 3:

o Wie, jak korzysta¢ z komputera bezpiecznie, stosuje si¢ do ograniczen dotyczacych
czasu korzystania z urzadzen, ale wymaga niewielkich przypomnien.

Ocena 4:

o Stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z komputera i Internetu
samodzielnie.

e Zna podstawowe procedury bezpiecznego korzystania z technologii cyfrowych.
Ocena 5:

e Znai stosuje zaawansowane zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z komputera
1 Internetu.



o Potrafi doradza¢ innym w zakresie bezpiecznego korzystania z technologii.

Ocena 6:

e Zna, stosuje i potrafi edukowa¢ innych na temat zaawansowanych zasad
bezpieczenstwa podczas korzystania z komputera i Internetu.

e Samodzielnie podejmuje dzialania zapobiegajace zagrozeniom cyfrowym i wdraza
polityki bezpieczenstwa w praktyce.



